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- Délvidéki magyar anya, német apa gyermeke Emling Rdza.
Fiktiv alak. Szenvedéstorténetében mégis minden meghurcolt
magyar és német asszony sorsa surdsodik, akiken dtgdzolt
a torténelem.”

- Emling Rdza valdban az én fejemben sziiletett meg, de
nagyon valés torténetek alapjan. R6zat haldltaborba hur-
coltdk - kamaszlanyként - Ujvidékré’l, mint német csalddot,
a mai bacskai Jarekra, vagyis Tiszaistvanfalvara. Itt valo-
jdban egy német falut iritettek ki, és ide gytjtotték az
0sszes koncentrdcios tdborba szdnt embert, a kornyékbeli
németeket és magyarokat. Csurog, Mozsor, Zsablya ma-
gyarjait is odavitték, tehat ott szenvedték végig azt a két
évet, amig Tito haldltdborai 1éteztek.

A regény egy valds torténetbdl indul. Két évvel ezel6tt egy
Ujvidéki baratnémtél hallottam egy Magda nevezet nérél,
aki Németorszagban él, és mar 85 éves, beteg. Ujvidéki ba-
ratném felséhajtott: ,Szegény Magda, milyen szomoru élete
volt! Innen, a Duna utcabdl, Ujvidékrél hurcolték el Jarekra,
ott tizszer megerdszakoltak, és valdszinileg csak gy ma-
radt életben, hogy az édesanydm, Juli néha élelmet vitt neki
és tisztdlkodasi szereket. [gy taldn megmentette az életét,
€s a bardtsag orokké megmaradt a két csaldd kozott.”

Ez a torténet nekem akkor annyira mélyen bevésddott a
fejembe, és talan még inkdbb a szivembe, hogy nem tud-
tam megnyugodni napokig, ez a torténet munkadlt bennem.
Ujsagiroként tehetetlennek éreztem magam, hiszen egyik
alany sem volt hozzaférhetd. {gy hét eldontéttem, hogy re-
gény formdjaban ifrom meg. A valés Magda-élettorténetek

egy részét atliltetve az elképzelt személyem, Emling R6za
életének torténetébe.

- Emling Réza megmenekiilt, Németorszdgban folytatta aztdn
tovdbb az életét. De vajon a lelke megmeneklilt-e? Vajon
ezek az asszonyok hogyan tudtak tovdbb élni, ilyen meg-
aldztatdsokat, testi-lelki kinokat cipelve magukkal?

- Pszicholdgusként tudom, hogy csakis az tgynevezett
0sztonos védekezési mechanizmusok dltal. Tehdt valéjaban
a feledés homadlyaba raktaroztak el ezeket a torténéseket,
amelyeket orokké magukkal hordtak, de nagyon-nagyon
kizdottek veliik, azért, hogy ne torjenek felszinre ezek az
emlékek. Persze, idénként el6tortek, idénként akadalyoz-
tdk a normadlis életvitelt, akadalyoztdk az okos dontések
meghozataldt.

- Nemcsak rémdlmok formdjdban, hanem ha egy kisgyerek,
mondjuk, egy jatékpisztolyt fogott Emling Rézdra a vonaton,
d akkor is azonnal magdnkiviili dllapotba kertilt.

- Ez igy volt. Ez az eset Magddval tortént meg. Vele tortént
meg az is, hogy olyan rémalmai voltak, hogy a csaldd mér
nem tudott téle nyugodni. Félelmeit az egész csalad atélte,
ekkor fordultak pszicholégushoz. A pszicholégussal be-
szélgetve, az § javaslatdra - Emling Roza torténetében is
szerepel ez a motivum - Magda egy csomagot készitett,
és az a kis csomag mindig vele volt. Van ebben egy nagyon
szimbolikus dolog, hogy valdjaban mi kell egy embernek
ahhoz, hogy vigye magdval az életét. Néhany dokumentum,
néhdny konyv esetleg, néhany fénykép az életének a leg-
fontosabb részei, amelyek segitségével Magda-Réza biz-

*A Délvidék teriiletén 200 000 el nem menekiilt németet zart halal- és munkataborokba a Tito-rezsim.
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tonsagban érezte magat. De aztan - kérdem én -, vajon
biztonsdgban érezheti-e magat az az ember, aki arra gon-
dol, és jogos késztetése van, hogy arra gondoljon, valaki
bejon a szobajdba, bejon a hazdba, majd onnan 6t kizavarja
és halaltaborba hurcolja?!

- Mekkora stily lehet, nemcsak az 6, hanem mindenki lelkén,
akit partizanok erdszakoltak meg, ami kivdlt a néket sujto
plusz szornyiiség volt ezekben a haldltdborokban!

- A pszicholdgia azt mondja, hogy minden nd, akit meg-
erészakolnak, haldlfélelmet é1 4t. Aki haldlfélelmet €l at,
az azt az érzést orokké magdval hordozza, egész hatraléve
életében. Elképzelhetetlen teher, amit ezek az asszonyok
évtizedeken keresztiil hurcoltak magukkal, és nem is mer-
tek beszélni sem réla. Nemcsak azért, mert nem volt sza-
bad. Nem is birtak, nem is akartak beszélni az atélt iszo-
nyatokrol. Tudok olyan csalddokrdl, ahol mindenki ebbe
betegedett bele. Abba, hogy valdban titkolniuk kellett, mi
tortént a csaladtaggal. Kifelé sem volt szabad, de odabent,
a csalddon beliil sem mertek errél beszélni, mert nem tud-
tdk, hogy milyen lelki kovetkezményekkel jarhat az dldozat
szamara.

Nagyon sok dldozat ugy élte le az életét, hogy valdjaban
még azt sem ismerték el soha, sehol, hogy ¢ dldozat.

- Nem tudom, van-e vdlasz a Warum?, a Miért? kérdésére.
- Igen, ez a kérdés szinte végigvonul Emling Rdza torté-

netén, de valdjaban a vélasz nincs meg. Mert tudunk-e va-
laszt adni arra, hogy ez a sok szornyliség, amely a vildigban
megtorténik, a jelenben és a multban, miért torténik meg?
Honnan az emberben ez a mérhetetlen gonoszsag, hogy a
mdsik embernek fajdalmat okozzon, hogy a mdsik embert
megaldzza, tonkretegye, elvegye az életét? Szerintem nincs
valasz. Bar kozosségileg a kérdésre azért taldn tudnank
valaszolni. Egy elfogadd kozosség azért valéjaban képes
segiteni az aldozatokon. De mi tortént a masodik vilagha-
bort utdn? Az aldozatok irdnydban nem volt empdtia. Ott,
az akkori Jugoszlavidban f6ként nem volt empatia. Azok,
akik a halaltaborokat tulélték, tovdbbra is meghélyegzett
emberek voltak, akik szinte bujkdlva élték az életiiket, a
szlikebb kozosségben hallgattak. Ez volt az egyetlen vé-
dekezés, amit akkor tenni lehetett.

- A pszicholdgia tudomdnya mondja, hogy a kibeszélés, a
fdjdalom elmonddsa mdr a gydgyulds felé vezetd elsd [épés.
Most taldn e gyogyitd terdpia elsd Iépéseit tessziik meg egy
nemzet életében, amikor elmondjuk, hogy hdny szdzezer em-
berrel, hdny szdzezer csaldddal mennyi szornytség tortént a
voros diktatura idején?

- Mindenképpen. Errél mindenképpen besz€lni kell. A fel-
nové nemzedékben tudatositani kell, hogy mi tortént. Még
az iddsebb generdcid is most szembesiil mindezzel, most
ismeriink meg szamadatokat, most ismeriink meg egyéni
sorsokat, egyéni sorsok dltal kdzdsségi sorsokat mi, id6-
sebbek is, hdt még a fiatalok! A németek és a magyarok
sorsat, pokoljarasat nem szabad elfelejteni.

Az volt a célom, hogy érzelmeket keltsek, és hogy érzel-
mekkel széljak az emberekhez. Ugy gondoltam, ez a re-
gényforma talan olvashatéva teszi azt, amit egyébként na-
gyon nehéz lenne olvasni. Azt a sok szenvedést és szor-
nytséget. Oldottam szerelmekkel, oldottam kedves be-
szélgetésekkel és azok, akik mar olvastdk, voltaképpen a
konyvnek ezt az értékét emelték ki a szamomra, mert azt
mondtdk, annyira nehéz és annyira fdjdalmas Emling Réza
torténete, hogy nem tudtdk volna végigolvasni, ha nincs
benne néhany oldottabb rész is, amely valdjaban szintén
az emberi sorsnak a része. Szenvedés sok és sokféle van,
de taldn akad néha 6rom is, talan egy kis szép is az életben,
még az olyan sorsd embereknél is, mint Emling Réza.
Azt kivdnom én az elkdvetkezé nemzedéknek, hogy ne tor-
ténjék meg soha tébbé az, ami Emling Rozdval és azzal a
korosztallyal megtortént! Hogy legyen végre szép az élet. ..

Friedrich Anna: Warum? Miért? Egy jugoszldviai ldgert tulélt
magyar-német asszony torténete cimd regényérdl
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